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LAPSI VANHEMMAN SILMIN

Kerro minulle lapsestasi. Millainen lapsesi on mielestdsi? Onko han sellainen, joka

1 2
o0saa ilmaista eri tavoin mielialansa

1 2
osaa hetken odottaa

1 2
nukkuu hyvin yénsa

1 2
nauttii sybmisesta

1 2
vaatii koko ajan seuraa

1 2
jaksaa touhuta kauankin

1 2
itkee paljon

1 2
vaatii hiljaisuutta

Haluaisitko muuttaa jotain lapsessas, mita?

5
ilmaisee samalla tavoin
mielialansa

5
on karsimaton

5
herdilee usein yolla

5
syGminen on taistelua

5
viihtyy yksin pitkidkin aikoja

5
uupuu nopeasti

5
on useimmiten tyytyvainen

5
pitaa sita, etta kuuluu aénia

Miks haluaisit muuttaa juuri tatd / naita piirrettd/ piirteitd lapsessasi?
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Miten ajattelet voivas muuttaa tatd/ ndita piirrettd/ piirteita?

Minkalaisia tunteita lapses Sinussa herattaa?

Mika Sinusta tuntuu erityisen palkitsevalle ja hyvélle lapses kanssa ollessas?

VANHEMMUUDEN TEHTAVAT —Huoltaja

(Kysytaan vain, jos perheessa on vahintaan kaks aikuista.) Kenen vastuulla perheessanne
paaasiallisesti on

e Kkaupassa kaynti

e Sivoaminen

e pyykin peseminen

e Vvauvan syéttaminen

e Vauvan vaipan vaihtaminen

e vauvan peseminen/ kylvetys

Millaisin aikavalein lapses sy6? (M ontako kertaa vuorokaudessa keskimaarin?)

Syoko lapses yolla? Montako kertaa yossa han her&a syomaan?

Nukahtaako lapses helposti uudelleen yosyonnin jélkeen? ( vaatiiko esim. syliin ottoa, lahela
oloa...)
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Miten lapses kertoo Sinulle, etté hanella on nalka?

Miten nélan ilmaiseminen poikkeaa muun tarpeen ilmaisusta?

Pitaako lapses erityisesti jostakin ruoasta ja miten han sen ilmaisee?

Miten lapses kertoo, etta h&nen vatsansa on taynna?

Milla tavoin syotét lastasi? ( imetatko, annatko didin maidon korviketta, onko ruokailutila
rauhallinen, onko laps sylissd vai sy6ttétuolissa jne.)

Miten lapses kertoo Sinulle, ettd han on uninen?

Miten unen ilmaisu poikkeaa muun tarpeen ilmaisusta?

Miten lapses nukahtaa illalla, vaatiiko lasndoloa vai j&ak6 helposti yksn?




lastensuojelun kehittémisyksikkd

Pohjois-Savon

Onko teilld nukkumaan mennessa jotain totuttuja tapoja, mita?

Missa lapses nukkuu? ( omassa sdngyssd, omassa huoneessa, vanhempien huoneessa,
vanhempien séngyssa jne...)

Miten huolehdit lapses ulkoilusta? (ulkoilutatko paivittain, kaytko kavelylld, nukutatko
paivalla pihalla/ parvekkeella...)

Milla tavoin vietat aikaa lapses kanssa hanen ollessa hereilla? ( leikitko hassutellen,
lorutteletko, laulatko, jne.)

VANHEMMUUDEN TEHTAVAT - Rakkauden antaja

Miten osoitat lapselles hellyyttad ja laheisyytta?

Miten lapses ottaa vastaan hellyytesi/ |1&heisyytesi? ( nauttiiko, haluaako lisdg, painautuuko
lahemmaksi, " kehr&akd”, rauhoittuuko jne.)

Millaisesta hellyyden osoituksesta lapses erityisesti pitaa?
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Milla tavoin lapses osoittaa Sinulle hellyytta jarakkauttaan?

Milla tavoin lohdutat lastas?

Kun lapses kehittyy ja oppii uusia asioita, miten huomaat sen?

Vanhempi tarvitsee valilla omaakin aikaa. Milla tavoin Sina huolehdit itsestas ja omasta
jaksamisestasi?

Miten usein tunnet tarvetta omaan vapaa-aikaan?

Mill& tavoin jarjestat lapsesi hoidon, kun haluat menna viihteelle?

Mistatiedat, jos omat voimavaras alkavat olla vahissa?

Mista haet apua, vai haetko?
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VANHEMMUUDEN TEHTAVAT - Ihmissuhdeosaaja

Edella kysyin jo, mista tunnistat lapses nalén ja unen tarpeen. Tunnistatko lapses erilaiset
itkuviestit ja mista netunnistat? ( nalkad, marka vaippa, kipu, pelastys, laheisyyden kaipuu,
vasymys)

Onko Sinulla tapana jutella lapsellesi, vaikkel han osaakaan viela puhua. Miten juttelet?
( selitatko lapselle, mita teet esm. pukiessasi vauvaa, valmistaessas ruokaa)

Milla tavoin toimit, kun lapses itkee?

Milla tavoin saat lapses rauhoittumaan?

Mistd huomaat, jos lapsesi haluaa Sinun syliin?

Onko lapses kiinnostunut toisistaihmisstd? Mista sen huomaat?

Milla tavoin kannustat lastas opettelemaan uusia asioita?
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Millaisista asioista ja miten ilmaiset tyytyvaisyytes lapsees hanelleitselleen?

VANHEMMUUDEN TEHTAVAT - Rajojen asettaja

Miten suhtaudut omaan ja lapses fyysiseen koskemattomuuteen? Hyvaksytko
kiinnikdymisen?

Miten lapses kayttaytyy, kun nékee Sinun vihaisen / iloisen ilmeesi?

Kun lapses tekeejotain luvatonta, miten toimit? ( essim. kaivaa kukkamultaa ruukusta,
tyontda sormiaan pistorasiaan, repii ssarusta hiuksista, koskee televisonappuloihin)

Miten toimit, jos lapses osoittaa mieltdnsd voimakkaasti?

Jo vauvaikainen laps vaistoaa vanhemman mielialan ja muutoksen kayttaytymisessa.
Vanhemman nauttiessa alkoholia / huumeita hdnen kaytoksensa ja toimintatapansa
muuttuvat jalaps vaistoaa sen. Kun Sina nautit alkoholia, miten paljon juot?

Milla tavoin ajattelet lapses kokevan juomisesi?
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Millainen Sinun mielestas on turvallinen aikuinen?

Pystytk6 Sind olemaan lapselles turvallinen aikuinen? Miten se ilmenee?

Mita ajattelet, tunteekohan lapses olonsa turvalliseks kanssasi/ perheessas? Miten se
ilmenee?

VANHEMMUUDEN TEHTAVAT- Elaméan opettaja

Minkalaisen aikuisen mallin ajattelet lapsesi Sinusta saavan?

Mitk& ovat Sinun eldmassas sellaisia tarkeita asioita/ arvoja, jotka haluaist lapsesi oppivan?

Minkéalaiset asiat / teot ovat miglestas vaarin?

Jokainen ihminen toimii joskusvaarin. Milla tavoin Sind toimit sen jalkeen, kun olet tehnyt
jotain vaaraa?
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Onko Sinun vaikea pyytad anteeksi lapseltas? Miten pyydéat anteeksi?

Vietetdanko teidan perheessa juhlapaivia (syntyméapaivat, nimipdaivat, joulu jne)? Milla tavoin
vietetaan?

Miten suhtaudut lapselle tarkeisiin ihmisiin kuten sukulaisiin?

Mitk& ovat toivees lapses tulevan kehityksen seka Sinun ja lapses keskindisen
vuorovaikutuksen suhteen?
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