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MILLOIN LAPSE TARVITSEE TUKIPERHEEN?

Lapsiperheille voi tulla tilanteita, jolloin vanhem-
pien voimavarat vdhenevat. Sukulaiset saattavat
asua kaukana, eikd perheen lahipiirista 16ydy
lapselle riittdvaa tukea. Tukiperheen tarpeen taus-
talla voi olla vanhempien fyysinen tai psyykkinen
vasymys, vaikeudet kasvatusasiossa, ihmissuhteissa
tai muu erityistilanne.

Tukiperhetta tarvitsevat lapset voivat olla perheen
ainoita lapsia, sisaruksia, terveita tai erityishoita
tarvitsevia. Yleensa he asuvat vanhempansa luona,
mutta joskus tukiperhetta tarvitaan sijaiskodissakin
asuvalle lapselle. Yksi mahdollisuus auttaa lapsia ja
perheita on tukiperhetoiminta, joka on lastensuoje-
luavohuollon tukitoimi.

KETKA VOIVAT RYHTYA TUKIPERHEEKSI?

Tukiperheita tarvitaan erilaisia, jotta jokaiselle
lapselle |0ytyy hdanen tarpeitaan ja perheen toiveita
vastaava tukiperhe. Lapsi, joka kaipaa ikdistdan
seuraa, voi olla tukiperheessa, jossa on lapsia.
Lapsi, joka kaipaa erityisen runsaasti aikuisen
huomiota, voi olla lapsettomassa perheessa.

Lapsi, jonka isovanhemmat asuvat kaukana voi
viihtya idkkdammassa tukiperheessa.

Tukiperheeksi voi ryhtya tavallinen perhe, joilla
on:
e aikaa olla yhdessa
e joustavuutta
e  yhteistyokykya
e lapsen tunteisiin ja tarpeisiin vastaami-
sen kykya
e kiinnopstusta hoito- ja kasvastustydhon
e avoimmuutta, myonteisyytta
e toisten kunnioittamista ja valmiutta
kohdata erilaisuutta
¢ ihmisuhdetaitoja
e pitkdjanteista sitoutumista lapsen ja
hanen perheensa tukemiseen

Lapsi on tukiperheessa yleensa yhtena viikonloppuna
kuukaudessa seka tarpeen mukaan pidemmakin ajan-
jakson. Tukisuhteet ovat aina yksil6llisia huomioon
ottaen lapsen ika ja tarpeet.

Tukiperheeksi ryhtyminen on koko perheen
yhteinen, vapaaehtoisuuteen perustuva paatés

TUKIPERHEENA TOIMIMINEN

Tukiperhetoiminnasta kiinnostuneet henkil6t
saavat halutessaan valmennuksen ja koulutusta
Valmennus sisaltaa nelja kolmen tunnin ryhmata-
paamista, joiden aikana perhe saa tietoa tukiper-
heena toimimiseen. Perheelld on mahdollisuus
saman aikaisesti arvioida halukkuuttaan sitoutua
tukiperhetoimintaan.

Ennen tukiperhetoiminnan alkua lapselle ja
hanen perheelleen sovitaan tutustumistapaami-
nen tukiperheessa yhdessa sosiaalityontekijan
kanssa.

Toiminnan alkaessa laaditaan tukiperhesuunni-
telma, jossa maaritelldadan mm. tuen tarve, kesto
ja toiminnan tavoitteet. Samalla sovitaan yhteis-
tyokaytannot, jotka helpottavat lapsen sopeutu-
mista tukiperheeseen.




