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PERHEEN TIE TUKIPERHEEKSI

Perheen yhteydenotto
P S:n lastensuojelun kehittämisyksikköön

Perheelle lähetetään kirjallinen materiaali 
tukiperhetoiminnasta

Perhe palauttaa lomakkeet

Yhteydenotto perheeseen 
Sovitaan jatkotyöskentelystä

P S:n lastensuojelun 
kehittämisyksikkö pyytää 
perheen suostumuksella: 

kotikunnan sosiaalitoimen
lausunnon

Perheen tapaaminen/kotikäynti 
Perheen kokonaistilanteen arviointi

Perhe jatkaa tukiperheprosessia
Perheen kanssa sovitaan 
ettei tukiperhetoimintaa 

voida aloittaa

Tukiperhevalmennus

Tukiperhetoiminta voi alkaa

Työskentely päättyy

Yhteinen arviointi perheen mahdollisuudesta 
toimia tukiperheenä

KATSE LAPSEEN -hankeKATSE LAPSEEN -hanke



Lapsi on tukiperheessä yleensä yhtenä viikonloppuna 
kuukaudessa sekä tarpeen mukaan pidemmäkin ajan-
jakson. Tukisuhteet ovat aina yksilöllisiä huomioon 
ott aen lapsen ikä ja tarpeet.

Lapsi, jonka isovanhemmat asuvat kaukana voi 
viihtyä iäkkäämmässä tukiperheessä. 

Tukiperheeksi voi ryhtyä tavallinen perhe, joilla 
on:

• aikaa olla yhdessä
• joustavuutt a
• yhteistyökykyä
• lapsen tunteisiin ja tarpeisiin vastaami-

sen kykyä
• kiinnopstusta hoito- ja kasvastustyöhön
• avoimmuutt a, myönteisyytt ä
• toisten kunnioitt amista ja valmiutt a 

kohdata erilaisuutt a
• ihmisuhdetaitoja
• pitkäjänteistä sitoutumista lapsen ja 

hänen perheensä tukemiseen

Tukiperheeksi ryhtyminen on koko perheen 
yhteinen, vapaaehtoisuuteen perustuva päätös

TUKIPERHEENÄ TOIMIMINEN

Tukiperhetoiminnasta kiinnostuneet henkilöt 
saavat halutessaan valmennuksen ja koulutusta
Valmennus sisältää neljä kolmen tunnin ryhmäta-
paamista, joiden aikana perhe saa ti etoa tukiper-
heenä toimimiseen. Perheellä on mahdollisuus 
saman aikaisesti  arvioida halukkuutt aan sitoutua 
tukiperhetoimintaan.

Ennen tukiperhetoiminnan alkua lapselle ja 
hänen perheelleen sovitaan tutustumistapaami-
nen tukiperheessä yhdessä sosiaalityöntekijän 
kanssa. 
Toiminnan alkaessa laaditaan tukiperhesuunni-
telma, jossa määritellään mm. tuen tarve, kesto 
ja toiminnan tavoitt eet. Samalla sovitaan yhteis-
työkäytännöt, jotka helpott avat lapsen sopeutu-
mista tukiperheeseen.

MILLOIN LAPSE TARVITSEE TUKIPERHEEN?

Lapsiperheille voi tulla ti lanteita, jolloin vanhem- 
pien voimavarat vähenevät. Sukulaiset saatt avat 
asua kaukana, eikä perheen lähipiiristä löydy 
lapselle riitt ävää tukea. Tukiperheen tarpeen taus-
talla voi olla vanhempien fyysinen tai psyykkinen 
väsymys, vaikeudet kasvatusasiossa, ihmissuhteissa 
tai muu erityisti lanne.

Tukiperhett ä tarvitsevat lapset voivat olla perheen 
ainoita lapsia, sisaruksia, terveitä tai erityishoita 
tarvitsevia. Yleensä he asuvat vanhempansa luona, 
mutt a joskus tukiperhett ä tarvitaan sijaiskodissakin 
asuvalle lapselle. Yksi mahdollisuus autt aa lapsia ja 
perheitä on tukiperhetoiminta, joka on lastensuoje-
luavohuollon tukitoimi.

KETKÄ VOIVAT RYHTYÄ TUKIPERHEEKSI?

Tukiperheitä tarvitaan erilaisia, jott a jokaiselle 
lapselle löytyy hänen tarpeitaan ja perheen toiveita 
vastaava tukiperhe. Lapsi, joka kaipaa ikäistään 
seuraa, voi olla tukiperheessä, jossa on lapsia. 
Lapsi, joka kaipaa erityisen runsaasti  aikuisen 
huomiota, voi olla lapsett omassa perheessä. 

TUKIPERHETOIMINNAN TAVOITTEET

• tukea lapsen tervett ä kasvua ja 
kehitystä

• tukea vanhempien kasvatus-
mahdollisuuksia

• antaa aikaa vanhemmille voima-
varojen lisäämiseen

• lapsi saa tukiperheessä hyvän 
huolenpidon

• lapsi tutustuu uusiin kavereihin 
sekä kasvua ja kehitystä tukeviin 
luotett aviin aikuisiin

• lapsi saa erilaisia virkkeitä ja mahdolli-
suuden virkistäytyä


